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sam 1 mar 1 6 jeu 1 6 dim 1 7 3.6 mar 1 6 ven 1 lun 1 3 3 lun 1 jeu 1 6 sam 1 mar 1 6 mer 1

dim 2 mer 2 ven 2 lun 2 6 mer 2 sam 2 4 3.3 mar 2 6 mar 2 8 ven 2 dim 2 6 mer 2 6 jeu 2

lun 3 jeu 3 sam 3 mar 3 3 3 jeu 3 6 dim 3 7 3.3 mer 3 mer 3 sam 3 lun 3 jeu 3 6 ven 3

mar 4 ven 4 dim 4 6 mer 4 ven 4 lun 4 jeu 4 6 jeu 4 6 dim 4 6 mar 4 ven 4 3 sam 4

mer 5 sam 5 lun 5 3 3 jeu 5 6 sam 5 mar 5 8 ven 5 ven 5 lun 5 BC 3-2 mer 5 sam 5 dim 5

jeu 6 dim 6 mar 6 3 3 ven 6 dim 6 5 3.2 mer 6 sam 6 sam 6 mar 6 jeu 6 6 dim 6 6 lun 6

ven 7 lun 7 6 mer 7 sam 7 7 3.2 lun 7 7 3.2 jeu 7 6 dim 7 dim 7 6 mer 7 ven 7 lun 7 mar 7

sam 8 mar 8 1 5 jeu 8 6 dim 8 7 3.2 mar 8 3 3 ven 8 lun 8 3 3 lun 8 6 jeu 8 4 sam 8 mar 8 mer 8

dim 9 mer 9 ven 9 lun 9 3 3 mer 9 6 sam 9 7 3.7 mar 9 6 mar 9 3 3 ven 9 dim 9 6 mer 9 jeu 9

lun 10 jeu 10 2 6 sam 10 mar 10 3 3 jeu 10 6 dim 10 7 3.7 mer 10 mer 10 sam 10 lun 10 BC 1 jeu 10 6 ven 10 1

mar 11 ven 11 dim 11 6 mer 11 ven 11 lun 11 3 3 jeu 11 6 jeu 11 6 dim 11 mar 11 BC3.1 ven 11 3 sam 11

mer 12 sam 12 lun 12 3 3 jeu 12 6 sam 12 mar 12 3 3 ven 12 6 ven 12 lun 12 mer 12 sam 12 dim 12

jeu 13 dim 13 6 mar 13 3 3 ven 13 dim 13 6 mer 13 sam 13 4 3.8 sam 13 mar 13 8 4.1 jeu 13 6 dim 13 6 lun 13

ven 14 lun 14 3 3 mer 14 sam 14 7 3.1 lun 14 6 jeu 14 6 dim 14 7 3.8 dim 14 6 mer 14 9 4.1 ven 14 lun 14 mar 14

sam 15 mar 15 6 jeu 15 6 dim 15 7 3.1 6 mar 15 6 ven 15 lun 15 lun 15 6 jeu 15 9 4.1 sam 15 mar 15 mer 15

dim 16 mer 16 ven 16 lun 16 mer 16 sam 16 mar 16 mar 16 BC 2 - BC 3-3 ven 16 9 4.1 dim 16 6 mer 16 jeu 16

lun 17 jeu 17 6 sam 17 7 4.1 mar 17 8 jeu 17 6 dim 17 6 mer 17 7 3.4 mer 17 sam 17 lun 17 jeu 17 6 ven 17

mar 18 ven 18 dim 18 7 4.1 6 mer 18 ven 18 lun 18 3 3 jeu 18 7 3.4 jeu 18 6 dim 18 mar 18 ven 18 sam 18

mer 19 sam 19 lun 19 7 4.1 jeu 19 6 sam 19 mar 19 6 ven 19 7 3.4 ven 19 lun 19 mer 19 sam 19 dim 19

jeu 20 dim 20 6 mar 20 4 4.1 ven 20 dim 20 6 mer 20 sam 20 7 3.5 sam 20 mar 20 jeu 20 6 dim 20 6 lun 20

ven 21 lun 21 3 4.5 mer 21 sam 21 7 3.3 lun 21 8 jeu 21 6 dim 21 7 3.5 dim 21 6 mer 21 ven 21 lun 21 mar 21

sam 22 mar 22 6 jeu 22 dim 22 7 3.3 mar 22 8 ven 22 lun 22 lun 22 6 jeu 22 6 sam 22 mar 22 mer 22

dim 23 mer 23 ven 23 lun 23 mer 23 8 sam 23 mar 23 mar 23 3 3 ven 23 dim 23 6 mer 23 jeu 23

lun 24 jeu 24 6 sam 24 7 3.8 mar 24 6 jeu 24 8 dim 24 6 mer 24 7 4.1 mer 24 sam 24 lun 24 jeu 24 6 ven 24

mar 25 ven 25 dim 25 7 3.8 mer 25 ven 25 lun 25 3 3 jeu 25 7 4.1 6 jeu 25 6 dim 25 6 mar 25 ven 25 sam 25

mer 26 sam 26 lun 26 6 jeu 26 6 sam 26 mar 26 6 ven 26 7 4.1 ven 26 lun 26 6 mer 26 sam 26 dim 26

jeu 27 dim 27 6 mar 27 6 ven 27 dim 27 mer 27 sam 27 7 4.1 sam 27 mar 27 3 3 jeu 27 6 dim 27 6 lun 27

ven 28 lun 28 6 mer 28 sam 28 lun 28 jeu 28 6 dim 28 7 4.1 6 dim 28 6 mer 28 ven 28 lun 28 mar 28

sam 29 mar 29 6 jeu 29 dim 29 6 mar 29 ven 29 lun 29 jeu 29 6 sam 29 mar 29 mer 29

dim 30 mer 30 ven 30 7 3.6 lun 30 3 3 mer 30 sam 30 mar 30 6.5 ven 30 dim 30 6 mer 30

lun 31 2 sam 31 7 3.6 jeu 31 dim 31 mer 31 lun 31 6 dim 1

31 18 32 35 20 6 20.5 3 0 0 0 165.5
0 26.5 71 61 39 49 99 24 44 0 12 0 425.5

0 36 36 36 30 36 30 48 34 60 54 0 400

certification : 

BC1 10-11 mai

BC 1 Rattrapage 21-22 juin

BC 2

* BC 2 rattrapage 10 - 11 mai

BC3 epreuve 1 10-11 mai

BC 3 epreuve 1 rattrapage 21-22 juin

3.1 animer en access GR 3.5 animer en GAC
3.2 animeer en baby-gym 3.6 Animer en trampoline
3.3 animer en freestyle 3.7 animer en gymnastique aérobic
3.4 animer en GR 3.8 animer en team gym

ATTENTION : Visio de rentrée obligatoire le 31 août de 9h à 11h

SYNOPTIQUE  PREVISIONNEL  AGA-GR  
du 31 août 2026 au 12 juillet 2027

Lieu: CREPS Bourgogne Franche-Comté

Responsable pédagogique: Maé DOUABLIN

juin-27 juil.-26août-26 sept.-26 oct.-26 nov.-26 déc.-26 janv.-27

Férié

févr.-27 mars-27 avr.-27 mai-27

Férié

Férié

pont EN

Férié

Férié

Férié Férié

Férié

Férié

réunion tuteurs 165.5
Heures  en centre 

UC 1-2 
425.5

Heures en 

centre 

 UC  3-4 

Les dates et volume horaires de monitorat indiquées dans le synoptique sont les dates du Monitorat GAF organisée en BFC

991

total heure de 

travail sur 

l'année

Dates Moniteur Fédéral 

GR

 octobre - dates et lieu à définir

 février - dates et lieu à définir

avril  - dates et lieu à définir

journée 

à Dijon

16-mars

heures d'accompagnement étalées sur l'année 

591

TOTAL

Heures en 

centre 

(CREPS) 

400

Heures en structure 
(jour indiqué à titre indicatif - 

400h minimum) ne concerne pas 

les contrats de travail

distanciel vacances scolaires

les lundis et mardis ont en général lieu à Besançon mais 6 journées auront lieu à DIJON

les WE et journées pendant les vacances scolaires ont lieu sur l'ensemble de la région BFC
                       BC 3 - épreuve 3 rattrapage 14-15 juin

Dates Moniteur Fédéral 

GAM

octobre - dates et lieu à définir

 février - dates et lieu à définir

avril  - dates et lieu à définir

BC 3 epreuve 2

BC2  epreuve 2 rattrapage

5-6 avril

14-15 juin

                 BC 3 Epreuve 3 16-mars


