CRrR-

°S

B{)U RGOGNE FRANI:HE COMTE

Lundi 26

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
BC1

Expert. pol. publ.
Prévention VSS

Q Salle virtuelle

PARCOURS OU
TRAVAUX ASYNCH
20:00-21:30 1.5h
BC2
Comprendre le métier
TA - lire le rapport du
jury

Q JS World - Moodle

Emploi du temps PREPA-CONCOURS-PROF-

SPORT

Préparation au concours du professorat de sport - 100% en distanciel
Session Formation du 13/10/25 au 15/07/26 - Version normale

VISIO SYNCHRONE
12:30-13:00 0.5h

Ecrits
Ecrits SHN

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
Ecrits
Ecrit 1

Jeudi 22

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
Ecrits

Ecrit 2

Mercredi 28

Vendredi 23

VISIO SYNCHRONE
12:30 - 14:00 1.5h
&3 BC1

Expert. anglais
Présentation MOOC
anglais

& FERNANDEZ Tom
Q Salle virtuelle

Vendredi 30

Sam 24

Dim 25

Sam 31

VISITES
20:00 -

%0 2h
Rencontre PDS
TA - visite
d'un
établissement

Derniere modification le 04/02/2026
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B{)U RGOGNE FRANI:HE COMTE
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FEVRIER 2026

Dim 1

Jeudl 12 Vendredi 13 Sam 14 | Dim 15

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
‘BB BC1

Expert. pol. publ.
Prévention VSS

Q Salle virtuelle

[ Lundite | Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Sam 21 | Dim 22

VISIO SYNCHRONE
12:30-13:30 1h
BC2
Méthodo de 'oral
Identification des
experiences clés

& GAUBARD Florent
Q Salle virtuelle

TEE | Mardi24 | Jeudi 26 Vendredi 27 Sam 28

VISIO SYNCHRONE VISIO SYNCHRONE VISITES

12:30 - 14:00 1.5h 12:30-14:00 1.5h 20:00 -

BC2 BC2 22:00 2h

Méthodo de l'oral Méthodo de l'oral -

Identification des Utiliser I'lA dans le RAEP | Rencontre

compétences clés & CHANSON Charlotte PDS

& GAUBARD Florent Q Salle virtuelle TA-

Q Salle virtuelle visite
d'une
MRP

Derniere modification le 04/02/2026
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BOURGOGNE FRANCHE COMTE

°S

Emploi du temps PREPA-CONCOURS-PROF-

SPORT

Préparation au concours du professorat de sport - 100% en distanciel

A pep— Session Formation du 13/10/25 au 15/07/26 - Version normale
MARS 2026
Dim 1
i3 T s/ | oms
VISIO SYNCHRONE CLASSE ANGLAISO1
12:30 - 14:00 1.5h 08:30-09:30 1h
BC2 BC1
Méthodo de I'oral Expert. anglais
Liens avec les activités Anglais collectif
de prof de sport & NICOT Blandine
& GAUBARD Florent Q Salle virtuelle
Q Salle virtuelle
CLASSE ANGLAIS02
18:00-19:00 1h
'Rl BC1
Expert. anglais
Anglais collectif
& NICOT Blandine
Q Salle virtuelle
| Lundio | Mardito | Mercreditl |  Jeudi12 |  Vendredi13 [EECURERNENIRE
CLASSE ANGLAIS02 CLASSE ANGLAISO1
18:00-19:00 1h 08:30-09:30 1h
™E sc BCT
Expert. anglais Expert. anglais
Anglais collectif Anglais collectif
& NICOT Blandine & NICOT Blandine
Q Salle virtuelle Q Salle virtuelle
Sam21 | Dim22
CLASSE ANGLAIS02 VISIO SYNCHRONE CLASSE ANGLAISO1 VISIO SYNCHRONE
18:00-19:00 1h 09:30-10:30 1h 08:30-09:30 1h 12:30-14:00 1.5h
BE s BCT vs42 BC4
Expert. anglais clean up Expert. anglais Affitage
Anglais collectif Digital clean up Anglais collectif Neutralité fonction
& NICOT Blandine & GAUBARD Florent & NICOT Blandine publique
Q Salle virtuelle Q Salle virtuelle Q Salle virtuelle & DOUABLIN Maé
Q Salle virtuelle
Clundizs | Mardi2s | Mewedizs | Jeudizs | Vendrediz7 |NCTETEINNTRPT
VISIO SYNCHRONE VISIO SYNCHRONE ECHANGES ENTRE CLASSE ANGLAISO1 PARCOURS | PARCOURS
12:30-14:00 1.5h 12:30-13:30 1h STAGIAIRES  20:00 - 08:30-09:30 1h ou ou
vs41 BC4 BC2 21:30 1.5h BC1 TRAVAUX | TRAVAUX
Conseils et régulations Méthodo de l'oral Expert. anglais ASYNCH ASYNCH
Visio de régulation des Méthodologie dossier Echanges entre pairs Anglais collectif 09:00 - 19:00 -
oraux RAEP Anglais & NICOT Blandine 12:00 3h 22:00 3h
& GAUBARD Florent & GAUBARD Florent Voc sportif Q Salle virtuelle
Q Salle virtuelle Q Salle virtuelle Q Salle virtuelle BC2 BC2
Méthodo de | Comprendre
ECHANGES ENTRE CLASSE ANGLAIS02 I'oral le métier
STAGIAIRES  20:00 - 18:00-19:00 1h PA - TA-lire le
21:30 1.5h Bk BC1 travaux en | rapport du
Expert. anglais amont des | jury
Echanges entre pairs Anglais collectif oraux
Performance & NICOT Blandine @ JS World
Compétnces des SHN Q Salle virtuelle - Moodle
Q Salle virtuelle

Derniere modification le 04/02/2026
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°S

Bou RGOGNE Fm.m:HE COMTE

Lundi30 [ Mardi31 |

ECHANGES ENTRE
STAGIAIRES  20:00 -
21:30 1.5h

Echanges entre pairs
Actu

Réforme en blocs
Q Salle virtuelle

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
BC2

Méthodo de I'oral
Méthodologie oral 1
& MERIGOT Grégory
Q Salle virtuelle

Emploi du temps PREPA-CONCOURS-PROF-
SPORT

Préparation au concours du professorat de sport - 100% en distanciel
Session Formation du 13/10/25 au 15/07/26 - Version normale

CLASSE ANGLAIS02
18:00-19:00 1h
B BC1

Expert. anglais
Anglais collectif

& NICOT Blandine
Q Salle virtuelle

PARCOURS 0U

TRAVAUX ASYNCH

19:00-22:00 3h
BC3

Evaluations des oraux

Oraux 1,2 ou3

Q Salle virtuelle

VISITES  20:00 - 22:00
2h

Rencontre PDS

Derniere modification le 04/02/2026
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°S

BOURGOGNE FRANCHE COMTE

AVRIL 2026

Emploi du temps PREPA-CONCOURS-PROF-

SPORT

Préparation au concours du professorat de sport - 100% en distanciel
Session Formation du 13/10/25 au 15/07/26 - Version normale

ECHANGES ENTRE
STAGIAIRES  20:00 -
21:30 1.5h

Echanges entre pairs
Actu
VSS/Honorabilité
Q Salle virtuelle

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
BC2
Méthodo de I'oral
Méthodologie oral 2
& GAUBARD Florent
Q Salle virtuelle

T

ECHANGES ENTRE
STAGIAIRES  20:00 -
21:30 1.5h

Echanges entre pairs
Anglais

Recherche de textes
Q Salle virtuelle

CLASSE ANGLAISO1
08:30-09:30 1h
BC1

Expert. anglais
Anglais collectif

Q& NICOT Blandine
Q Salle virtuelle

Mercredi 8

ECHANGES ENTRE
STAGIAIRES  20:00 -
21:30 1.5h

Echanges entre pairs
Performance
Logique interne des

Lundi 13

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
BC2
Méthodo de I'oral
Méthodologie oral 3
Q& DOTT Emmanuel
Q Salle virtuelle

PARCOURS OU
TRAVAUX ASYNCH
19:00-22:00 3h

oraux
Remise du rapport

activités
Q Salle virtuelle

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
vs41 BC4

Conseils et régulations
Visio de régulation des
oraux

& GAUBARD Florent

Q Salle virtuelle

Sam 4

PARCOURS
ou
TRAVAUX
ASYNCH
19:00 -
22:00 3h
BC2
Méthodo de
T'oral

PA -
méthodo
oral 1

Q JS World
- Moodle

Dim 5

PARCOURS
ou
TRAVAUX
ASYNCH
19:00 -
22:00 3h
BC2
Méthodo de
I'oral

TA -
préparer le
dossier

Q JS World
- Moodle

ECHANGES ENTRE
STAGIAIRES  20:00 -
21:30 1.5h

Echanges entre pairs
Actu

Avenir et actu du
bénévolat

Q Salle virtuelle

ECHANGES ENTRE
STAGIAIRES  20:00 -
21:30 1.5h

Echanges entre pairs
Actu

Loi de finance 2026
Q Salle virtuelle

Jeudi 9

Jeudi 16

Vendredi 10

Vendredi 17

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
vs41 Bc4

Conseils et régulations
Visio de régulation des
oraux

& GAUBARD Florent

Q Salle virtuelle

Sam 11

PARCOURS
ou
TRAVAUX
ASYNCH
19:00 -
22:00 3h
BC2
Méthodo de
T'oral

PA -
Méthodo
oral2

Q JS World
- Moodle

Dim 12

Sam 18

PARCOURS
ou
TRAVAUX
ASYNCH
19:00 -
22:00 3h
BC2
Méthodo de
I'oral

PA -
Méthodo
oral3

Q JS World
- Moodle

Dim 19

Derniere modification le 04/02/2026
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BOURGOGNE FRANCHE COMTE

ECHANGES ENTRE
STAGIAIRES  20:00 -
21:30 1.5h

Echanges entre pairs
Motivation

Raisons votre
reconversion

Q Salle virtuelle

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
vs42 BC4
Affitage

Eloquence 2

& PLAUD Jerome
Q Salle virtuelle

Emploi du temps PREPA-CONCOURS-PROF-

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h

BC2

Méthodo de l'oral
Fonctionnement Dartfish
& LANGLOYS Johann

Q Salle virtuelle

Lundi 27

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h

BC2

Méthodo de l'oral

Point intermédiare oral 2
& VALERO Audrey

Q Salle virtuelle

Mardi 28

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
vs42 BC4
Affiitage

prépa mentale 3
& PERRIN Anthony
Q Salle virtuelle

ECHANGES ENTRE
STAGIAIRES  20:00 -
21:30 1.5h

Echanges entre pairs
Métier

6 fiches métiers

Q Salle virtuelle

SPORT

Préparation au concours du professorat de sport - 100% en distanciel

Session Formation du 13/10/25 au 15/07/26 - Version normale

| Lundi2o | Mardi2t | Mercredi22 | Jeudi23 Vendredi 24 [IESCUBE

Jeudi 30

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
vs42 BC4
Affiitage

Posture cadre d'Etat
& GAUBARD Florent
Q Salle virtuelle

PARCOURS
ou
TRAVAUX
ASYNCH
19:00 -
22:00 3h
BC1

Expert.
anglais
TA-
Vocabulaire
anglais de
sa
discipline
Q JS World
- Moodle

Dim 26

PARCOURS OU

TRAVAUX ASYNCH

19:00 - 22:00 3h
BC3

Evaluations des oraux

Oraux1,20u3

Q Salle virtuelle

VISITES 20:00 - 22:00
2h

Rencontre PDS

TA - visite d'un comité

Derniere modification le 04/02/2026
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BOURGOGNE FRANCHE COMTE

Emploi du temps PREPA-CONCOURS-PROF-

SPORT

Préparation au concours du professorat de sport - 100% en distanciel

A pep— Session Formation du 13/10/25 au 15/07/26 - Version normale
MAI 2026
Vendredi 1 Sam 2 Dim 3
PARCOURS
ou
TRAVAUX
ASYNCH
19:00 -
22:00 3h
BC1
Expert.
anglais
TA -
traduire
logique
interne en
anglais
Q JS World
- Moodle
T Mandis | Meredic | Jeui7 SV P T
VISIO SYNCHRONE VISIO SYNCHRONE VISIO SYNCHRONE PARCOURS
12:30-14:00 1.5h 12:30-14:00 1.5h 12:30- 14:00 1.5h ou
vs42 BC4 vs42 BC4 BC2 TRAVAUX
Affiitage Affiitage Méthodo de l'oral ASYNCH
Eloquence 2 prépa mentale 3 Point intermédaire oral 1 19:00 -
& PLAUD Jerome & PERRIN Anthony Q Salle virtuelle 22:00 3h
Q Salle virtuelle Q Salle virtuelle
BC1
ECHANGES ENTRE Expert.
STAGIAIRES  20:00 - anglais
21:30 1.5h TA -
podcast
Echanges entre pairs Q JS World
Actu - Moodle
Concurrence des OF
Q Salle virtuelle
| Lunditt | Mardi1i2 | Mercredi13 [EEENCTRE Vendredi 15 Sam16 | Dim 17
ECHANGES ENTRE VISIO SYNCHRONE PARCOURS
STAGIAIRES  20:00 - 12:30 - 14:00 1.5h ou
21:30 1.5h BC2 TRAVAUX
Méthodo de I'oral ASYNCH
Echanges entre pairs Point intermédiaire oral 19:00 -
Métier 3 22:00 3h
Privatisation des CTS & CHAMBELLAND Cyril
Q Salle virtuelle Q Salle virtuelle BC1
Expert.
anglais
PA-
travailler
des textes
Q JS World
- Moodle

Derniere modification le 04/02/2026
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B{)U RGOGNE FRANI:HE COMTE

Lundi 18

ECHANGES ENTRE
STAGIAIRES  20:00 -
21:30 1.5h

Echanges entre pairs
Métier

Vos savoirs étre

Q Salle virtuelle

Lundi 25

ECHANGES ENTRE
STAGIAIRES  20:00 -
21:30 1.5h

Echanges entre pairs
Performance
Facteurs de la
performance

Q Salle virtuelle

°S

Mercredi 20

Mercredi 27

Emploi du temps PREPA-CONCOURS-PROF-

SPORT

Préparation au concours du professorat de sport - 100% en distanciel

Session Formation du 13/10/25 au 15/07/26 - Version normale

Jeudi 21

Jeudi 28

Vendredi 22

VISIO SYNCHRONE
12:30-14:00 1.5h
vs41 BC4

Conseils et régulations
Visio de régulation des
oraux

& GAUBARD Florent

Q Salle virtuelle

Vendredi 29

Sam 23 Dim 24

PARCOURS

ou

TRAVAUX

ASYNCH

19:00 -

22:00 3h

BC1

Expert.

anglais

PA - faites

des

entretiens

Q JS World

- Moodle

Sam 30 Dim 31
PARCOURS
ou
TRAVAUX
ASYNCH
19:00 -
22:00 3h
BC3
Evaluations
des oraux
Oraux 1,2
ou3
Q Salle
virtuelle

Derniere modification le 04/02/2026
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JUIN 2026
| Lundil | Mardi2 | Mercredi3 | Jeudi4 |  Vendredi5 UMY
ECHANGES ENTRE VISIO SYNCHRONE VISIO SYNCHRONE
STAGIAIRES  20:00 - 12:30-14:00 1.5h 12:30-14:00 1.5h
21:30 1.5h vs41 Bc4 vs42 Bc4
Conseils et régulations Affitage
Echanges entre pairs Visio de régulation des prépa mentale 3
Actu oraux & PERRIN Anthony
Orga J02030 & GAUBARD Florent Q Salle virtuelle
Q Salle virtuelle Q Salle virtuelle
Sam 13 | Dim 14
ECHANGES ENTRE VISIO SYNCHRONE
STAGIAIRES 20:00 - 12:30-14:00 1.5h
21:30 1.5h vs42 BC4
Affitage
Echanges entre pairs derniers conseils oraux
Motivation & GAUBARD Florent
Discussion autour du Q Salle virtuelle

référentiel métier
Q Salle virtuelle

Lundi 15 | Mardi1t6 | Mercredi17 Jeudi 18 Vendredi 19 Sam 20 | Dim 21

ECRITS 08:00 - 12:00 ECRITS 08:00-12:00 ECRITS 08:00 - 12:00 ECRITS 08:00-12:00 ECRITS  08:00 - 12:00

4h 4h 4h 4h 4h

Epr2 Epr2 Epr2 Epr2| Epr2
oraux oraux oraux oraux oraux
Oraux SHN Oraux SHN Oraux SHN Oraux SHN Oraux SHN

Lundi 22 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 Sam 27 | Dim 28
Lundi 29

ECRITS 08:00 - 12:00 ECRITS 08:00-12:00

4h 4h

Epr2 Epr2

oraux oraux

Oraux CAS CTS Oraux CAS CTS

Derniere modification le 04/02/2026



CRrR-PS
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JUILLET 2026

Emploi du temps PREPA-CONCOURS-PROF-

SPORT

Préparation au concours du professorat de sport - 100% en distanciel

Session Formation du 13/10/25 au 15/07/26 - Version normale

| Mercredi1 | Jeudi2 |  Vendrediz [ECUEEENUE
ECRITS 08:00-12:00 ECRITS 08:00-12:00 ECRITS 08:00-12:00
4h 4h 4h
oraux oraux oraux
Oraux CAS CTS Oraux CAS CTS Oraux CAS CTS
Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 Sam 11 | Dim 12
Lundi 13 Mardi 14 | Mercredi15 | Jeudi 16 Vendredi 17 Sam 18 | Dim 19
APRES-MIDI  14:00 -
18:00 4h
&ral BC2
Méthodo métiers et
concours
statut de prof de sport
Q Salle virtuelle
PARCOURS 0OU
TRAVAUX ASYNCH
09:00-10:00 1h
Fad43 Bc4
Adaptation
questionaires
d'évlauations oraux
Q JS World - Moodle
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Sam 25 | Dim 26
Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31
Total volume horaire
Du 13/10/2025 au 15/07/2026 : 144 jours ouvrables
409 heures en centre
dont 212 heures en formation a distance
0 heures en structure
409 heures de formation
Unités Capitalisables et modules
Repére Objectif de l'unité ou du module Heures
expertise 253.5
Expert. performance 13.5
Expert. performance 24.5
Expert. env insti 24
Expert. env insti 25.5
Expert. pol. publ. 24
Expert. pol. publ. 51
Expert. formation 10.5
Expert. formation 28
Expert. anglais 23.5
Expert. anglais 29
méthodologie 79

Derniere modification le 04/02/2026



