
HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT

1 Ma 1 Je 7,5 1 Di 1 Ma 7,5 1 Ve 1 Lu 5,5 1 Lu 7 1 Je 7 1 Sa 1 Ma 1 Je
2 Me 2 Ve 4 2 Lu 3 2 Me 7,5 2 Sa 2 Ma 7,5 2 Ma 6 2 Ve 7 2 Di 2 Me 2 Ve
3 Je 3 Sa 3 Ma 7,5 3 Je 7,5 3 Di 3 Me 7,5 3 Me 7 3 Sa 3 Lu 7 3 Je 3 Sa
4 Ve 4 Di 4 Me 7,5 4 Ve 4 4 Lu 5,5 4 Je 7,5 4 Je 7 4 Di 4 Ma 7 4 Ve 4 Di
5 Sa 5 Lu 7 5 Je 7,5 5 Sa 5 Ma 7,5 5 Ve 4 5 Ve 7 5 Lu 7 5 Me 7 5 Sa 5 Lu
6 Di 6 Ma 4 6 Ve 4 6 Di 6 Me 7,5 6 Sa 6 Sa 6 Ma 7 6 Je 6 Di 6 Ma
7 Lu 7 Me 7 7 Sa 7 Lu 6 7 Je 7,5 7 Di 7 Di 7 Me 7 7 Ve 7 7 Lu 7 Me
8 Ma 8 Je 3 8 Di 8 Ma 7 8 Ve 4 8 Lu 7 8 Lu 7 8 Je 7 8 Sa 7 8 Ma 8 Je
9 Me 9 Ve 9 Lu 7 9 Me 7 9 Sa 9 Ma 7 9 Ma 7 9 Ve 7 9 Di 7 9 Me 9 Ve
10 Je 10 Sa 10 Ma 7 10 Je 7 10 Di 10 Me 7 10 Me 7 10 Sa 10 Lu 7 10 Je 10 Sa
11 Ve 11 Di 11 Me 11 Ve 7 11 Lu 7 11 Je 7 11 Je 7 11 Di 11 Ma 2 7 11 Ve 11 Di
12 Sa 12 Lu 5,5 12 Je 7 12 Sa 12 Ma 6 12 Ve 7 12 Ve 7 12 Lu 7 12 Me 7 12 Sa 12 Lu
13 Di 13 Ma 7,5 13 Ve 7 13 Di 13 Me 7 13 Sa 13 Sa 13 Ma 7 13 Je 7 13 Di 13 Ma
14 Lu 14 Me 7,5 EPMSP 14 Sa 14 Lu 4 14 Je 7 14 Di 14 Di 14 Me 7 14 Ve 7 14 Lu 14 Me
15 Ma 15 Je 7,5 15 Di 15 Ma 6 15 Ve 7 15 Lu 7 15 Lu 5,5 15 Je 7 15 Sa 15 Ma 15 Je
16 Me 16 Ve 4 16 Lu 7 16 Me 7 16 Sa 16 Ma 7 16 Ma 7,5 16 Ve 7 16 Di 16 Me 16 Ve
17 Je 17 Sa 17 Ma 6 17 Je 7 17 Di 17 Me 7 17 Me 7,5 17 Sa 17 Lu férié 17 Je 17 Sa
18 Ve 18 Di 18 Me 18 Ve 7 18 Lu 5 18 Je 7 18 Je 7,5 BC2.1 18 Di 18 Ma 7 18 Ve 18 Di
19 Sa 19 Lu 7 19 Je 2 19 Sa 19 Ma 6 19 Ve 7 19 Ve 4 déb BC3.1 19 Lu 19 Me 7 19 Sa 19 Lu
20 Di 20 Ma 6 20 Ve 20 Di 20 Me 7 20 Sa 20 Sa 20 Ma 7,5 20 Je 7 20 Di 20 Ma
21 Lu 21 Me 3 21 Sa 21 Lu 7 21 Je 7 21 Di 21 Di 21 Me 7,5 21 Ve 7 21 Lu 21 Me
22 Ma 22 Je 22 Di 22 Ma 7 22 Ve 7 22 Lu 4 22 Lu 22 Je 7,5 22 Sa 22 Ma 22 Je
23 Me 23 Ve 23 Lu 3 23 Me 7 23 Sa 23 Ma 6 23 Ma 6 23 Ve 3,5 23 Di 23 Me 23 Ve
24 Je 24 Sa 24 Ma 7,5 24 Je 7 24 Di 24 Me 7,5 24 Me 7 24 Sa 24 Lu 7 24 Je BC1.2 24 Sa
25 Ve 25 Di 25 Me 7,5 25 Ve 7 25 Lu 25 Je 7,5 25 Je 7 25 Di 25 Ma 7,5 25 Ve 25 Di
26 Sa 26 Lu 7 26 Je 7,5 26 Sa 26 Ma 7,5 26 Ve 3,5 26 Ve 7 26 Lu 5,5 26 Me 7,5 fin BC3.2 26 Sa 26 Lu
27 Di 27 Ma 7 27 Ve 4 Fin EPMSP 27 Di 27 Me 7,5 27 Sa 27 Sa 27 Ma 7,5 BC2.2 27 Je 7,5 BC1.1 27 Di 27 Ma
28 Lu 7,5 28 Me 7 28 Sa 28 Lu 7 28 Je 7,5 28 Di 28 Di 28 Me 7,5 28 Ve 3,5 28 Lu 28 Me
29 Ma 7,5 29 Je 7 29 Di 29 Ma 7 29 Ve 4 29 Lu 7 29 Je 7,5 fin BC3.1 29 Sa 29 Ma 29 Je
30 Me 7,5 30 Ve 7 30 Lu 5,5 30 Me 7 30 Sa 30 Ma 7 30 Ve 4 déb BC3.2 30 Di 30 Me 30 Ve

31 Sa 31 Je 7 31 Di 31 Me 31 Lu 31 Sa
HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT HC FOAD ALT

22,5 0 0 44 37 35 65 15 28 26,5 23 105 58,5 24 42 60,5 0 70 32 26 84 58 7 77 33 9 98 0 0 0 0 0 0

Cumul 66 37 35 Cumul 131 52,0 63 Cumul 157 75,0 168 Cumul 216 99,0 210 Cumul 276 99 280 Cumul 308 125 364 Cumul 366 132 441 Cumul 399 141,0 539 Cumul 399 141 539 Cumul 399 141 539

                 SYNOPTIQUE BPJEPS LUTTE et DA  2026-2027      DU 28 SEPTEMBRE 2026 AU 24 JUIN 2027
Lieu: CREPS Bourgogne Franche-Comté - Dijon

Coordinateur Formation : Serge FROISSART      
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HEURES FOAD

399,0141 congés scolaires 539

Heures allégées grade bleu

TOTAL HEURES CENTRE 136
Plages Stage Alternance: 500h 
minimum à faire en structure

540

ALTERNANCE HEURES CREPS


