Coordination, bilans et contenus transversaux

PREOA

Coordination, bilans et contenus transversaux

présentation formation : 8.5h

inter stg, tuteurs, formateur : 1.5h
entretien positionnement : 0.5

bilan formation : 3.5h

Visio ouverture - découverte plateforme

Visio Bilan séquences FOAD

15

Visio ouverture - découverte plateforme

1.5

Visio Bilan séquences FOAD




UC1- ENCADRER TOUT PUBLIC DANS total  totalFAD | total total
ensemble module code Heures
TOUT LIEU ET TOUTE STRUCTURE PRE  synchrone | FADAS | module
FAD1A Mooc Organisation du Sport en France 6 6
A
PRE1A retours sur le MOOC Organisation du Sport en France 1.5 15 7.5
FAD1B Mooc Association loi 1901 4.5 4.5
B
PRE1B retours sur le MOOC : Association loi 1901 1.5 1.5 6.0
FAD1C Mooc Statuts d’exercice pro S 3
c
PRE1C retours sur le MOOC : Statuts d’exercice pro 1.5 15 4.5
(ensemble) o FAD1D Mooc Réglementation éducateurs et EAPS 6 6
1
X PRE1D retours sur le MOOC: Réglementation éducateurs et EAPS | retour mooc(1.5) +intervention SDJES (2) 1.5 3 9
Environnement
professlonnes FAD1E Mooc Comprendre le droit (assurances & responsabilités) S 3
E
PRE1E retours sur le MOOC : Assurances & responsabilités 1.5 15 4.5
FAD1H Mooc Laicité - discrimination - violences sexuelles 4.5 4.5
H
retours sur Mooc : laicité,discrimination - violences Laicité
PRE1H ) ) 1.5 3 7.5
sexuelles violence sexistes et sexuelles
| FAD1I Mooc sport santé 6 6
FAD1) Mooc transition énergétique 4.5 4.5
J
uci PRE1) retour sur Mooc sur transition énergétique nettoyage numérique + projet UC 1-2 1.5 3 7.5
TOTAL ENSEMBLE 1 22 0 37.5 59.5




Mooc Caractéristiques des publics dont Personnes : 15 15
introduction ) ]
FAD2A Mooc Caractéristiques des publics évolution avec l'age 4.5 4.5
ensemble 2 Mooc Caractéristiques des publics spécifiques 5 5
Connalssa?nce des retours sur MOOC : Caractéristiques des publics dont
publics PRE2A o ) 1.5 15 12.5
Personnes en situation de handicap
FAD2C Mooc sur public ACM 2 2
PRE2D retours sur Mooc public scolaire CDPEPS 1.5 3 3.0
TOTAL ENSEMBLE 2 4.5 0 13 17.5
FAD4A Mooc Communication & gestion de groupe 11 11
ensemble 4 PRE4A retours sur Mooc : Communication & gestion de groupe gestion de conflit 1.5 3 14
Communication FAD4B Mooc Sites webs et réseaux sociaux 6 6
PRE4B retours sur Mooc : Sites webs et réseaux sociaux 1.5 6
TOTAL ENSEMBLE 4 3 0 17 20.0
TOTALUC1 29.5 0.0 67.5 97.0




ucza

UC2 - METTRE EN CEUVRE UN PROJET total total FAD total total
ENSEMBLE Module CODE Cours Heures
D’ANIMATION PRE synchrone | FAD AS module
FAD3A Mooc Démarche de projet 6 6
A
PRE3A retours sur contenus FOAD : Démarche de projet 1.5 1.5
FAD3B Mooc Comptabilité & gestion 5
B
PRE3B retours sur contenus FOAD : Comptabilité & gestion 1.5 3
ensemble 3 FAD3C M Evaluati 3 3
Méthodologie de projet c ooc Evatuation
PRE3C retours sur Mooc Evaluation 1.5 3
FAD3D accompagnement coaching distanciel 10 6 5
D
PRE3D accompagnement coaching présentiel épreuves blanches (6h) - rdv individuel 10 9
E PRE3E Projet certification 1 1
TOTAL ENSEMBLE 3 17.5 6 14 37.5
TOTALUC2 17.5 6 14 37.5




Apprentissage natation

terrien - nageur (principe physiques, corps
flottant et projectil)

sensation apprentissage

observation - fiche séance

encadrement stage octobre

analyse pédagogique

compétence psycho-sociale

analyse vidéo/fiche de séance 3-7 ans

encadrement stage février

suivi dossier UC 3

semaine AA

Perfectionnement

technique de nage

analyse vidéo perfectionnement

analyse vidéo perfectionnement - commun

PRESD

pédagogie club

péda club

Pédagogie Certification

ecole de natation vs péda scolaire

encadrement public MILO

4.5

15

30

7.5




BB nageur

Femmes enceintes

aquaphobie

stretching - sophrologie

sport santé

Handisport

3h commune avec BP Dijon

sport adapté

3h commune avec BP Dijon




UC4 - MOBILISER LES TECHNIQUES DE LA NATATION

total total total
Ensemble N° Cours POUR METTRE EN CEUVRE UNE SEANCE, UN CYCLE Heures PRE FAD dul
D'ANIMATION OU D'APPRENTISSAGE mocute
FAD7A 0
natation course 4
nage palme 1.5 1.5
A nat Synchro 12 12
PRE7A EPMSP
WP 12 12
plongeon 12 12
41.5
Ensemble 7 mise a niveau 3h -
. 7.5 7.5
U B PRE7B secourismes base POSS4.5h -
sauvetage 12 12 19.5
hygiene et sécu (dont visite en piscine) 24 24
Cc PRE7C reglementation
reglementation fédérale 12 12 36.0
D PRE7D Entrainement 19 19 19.0
E PRE7E Journées extérieures journées exterieures 14 14 14.0
F PRE7F PSE 2 remise a niveau + PSE 2 36 36 36.0
G PRE7G certification épreuve technique et ecrit 2.5 25 2.5




TOTAL ENSEMBLE 7 Heures 168.5 | 0 | 0 | 168.5
PRESA caractéristique pratique (mécanique fluide) 0 0.0
respiration 3 3
Ensemble 8 PRE8B connaissances scientifiques
aquagym nutrition 3 8 6.0
PRESC Aquagym 33 33 33.0
PRESD certif aquagym 1 1 1.0
PRESE physiologie 9 9 9.0
anatomie 19.5 19.5
PRE8F anatomie
anatomie spécifique natation 3 3 3.0
TOTAL ENSEMBLE 8 Heures 71.5 0 0 71.5
TOTAL UC4 240 0 0 240
total total FAD total total
PRE synchrone | FAD AS Cursus
TOTAL FORMATION 513.0 | 10.5 86.5 | 610.0

610.0




