
BP JEPS AAN 2024-2025 - contenus prévisionnels

UC Séquence sous séquences contenus vol horaire modalité Formateurs

positionnement présentation formation  Accueil stagiaires -  point administratif 2 présentiel Maé DOUABLIN

positionnement présentation formation présentation de la formation 1 présentiel Maé DOUABLIN

positionnement présentation formation présentation de l'alternance 2 présentiel Maé DOUABLIN

positionnement présentation formation  Présentation certifications, 2 présentiel Maé DOUABLIN

positionnement présentation formation Claroline Connect, Tests Voltaire -. 1 présentiel Maé DOUABLIN

positionnement présentation formation règlementation liés au diplôme 2 présentiel Florence Nicoulaud

positionnement présentation formation
interventions stagiaires - tuteurs - 

formateurs
1.5 présentiel Maé DOUABLIN

positionnement identification des parcours Entretiens individuels/ signature PIF- 0.5 présentiel Maé DOUABLIN

Séquence transversale bilan Bilan intermédiaire formation 1.5 présentiel Maé DOUABLIN

Séquence transversale bilan Bilan final formation 1.5 présentiel Maé DOUABLIN

Séquence transversale bilan Suivi individuel 1 présentiel Maé DOUABLIN

Séquence transversale certification EPMSP 0 présentiel Maé DOUABLIN

Séquence transversale certification UC 4 démonstration 1 présentiel Maé DOUABLIN

Séquence transversale certification UC 4 - mise en situation "bien être" 1 présentiel Maé DOUABLIN

Séquence transversale certification UC 4 - ecrit 1 présentiel Maé DOUABLIN

UC 1-2 organisation UC 1-2 utilisation FOAD présentation FOAD 2.5 FOAD 

UC 1-2 organisation UC 1-2 utilisation FOAD présentation FOAD 1 FOAD synchrone 

UC 1-2 organisation UC 1-2 bilan FOAD bilan cursus FOAD UC 1-2 2 FOAD synchrone

UC 1-2 organisation UC 1-2 certification UC 1-2 1 présentiel Maé DOUABLIN

UC 1 Environnement du professionnel Réglementation sportive organisation du sport en France 6.5 commun FOAD

UC 1 Environnement du professionnel Réglementation sportive organisation du sport en France 1.5 commun Présentiel ou FOAD

UC 1 Environnement du professionnel Réglementation sportive obligation éducateur sportif et EAPS 6.5 commun FOAD

UC 1 Environnement du professionnel Réglementation sportive obligation éducateur sportif et EAPS 1.5 commun Présentiel ou FOAD

UC 1 Environnement du professionnel Réglementation sportive associations 1901 5 commun FOAD

UC 1 Environnement du professionnel Réglementation sportive associations 1901 1.5 commun Présentiel ou FOAD

UC 1 Environnement du professionnel Réglementation sportive statut d'exercice professionnel 3 commun FOAD

UC 1 Environnement du professionnel Réglementation sportive statut d'exercice professionnel 1.5 commun Présentiel ou FOAD

UC 1 Environnement du professionnel Réglementation sportive Droit - assurance et responsabilité 3 commun FOAD

UC 1 Environnement du professionnel Réglementation sportive Droit - assurance et responsabilité 1.5 commun FOAD

UC 1 connaissance des publics dvp des différents publics caractéristique des publics 11 commun FOAD

UC 1 connaissance des publics dvp des différents publics caractéristique des publics 1.5 commun Présentiel ou FOAD
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UC Séquence sous séquences contenus vol horaire modalité Formateurs

UC 2  Communication Principes de communication communication et gestion de groupe 11 commun FOAD

UC 2  Communication Principes de communication communication et gestion de groupe 2 commun Présentiel ou FOAD

UC 2  Communication maitrise outils informatiques site webs et réseaux sociaux 6.5 commun FOAD

UC 2  Communication méthodologie de projet Anglais 0 commun FOAD optionnelle

UC 2  Communication méthodologie de projet Démarche de projet 6.5 commun FOAD

UC 2  Communication méthodologie de projet Démarche de projet 1.5 commun Présentiel ou FOAD

UC 2  Communication méthodologie de projet Evaluation du projet 6.5 commun FOAD

UC 2  Communication méthodologie de projet Evaluation du projet 1.5 commun Présentiel ou FOAD

UC 2  Méthodologie de projet méthodologie de projet comptabilité et gestion 3 commun FOAD

UC 2  Méthodologie de projet méthodologie de projet comptabilité et gestion 3 commun FOAD

UC 2  Méthodologie de projet méthodologie de projet accompagnement - passage d'épreuve blanche 20 commun FOAD

UC 2  Savoir être citoyenneté Laicité  - discrimination - violences sexuelles 5 commun FOAD

UC 2  Savoir être citoyenneté Laicité  - discrimination - violences sexuelles 3 commun Présentiel ou FOAD

UC 2  Savoir être citoyenneté sport santé 6.5 commun FOAD

UC 2  Savoir être citoyenneté transition énérgétique 6.5 commun FOAD

UC 2  Savoir être citoyenneté Journée citoyenneté 7 commun présentiel

UC 3 encadrement pratiques fédérales EPMSP Water-Polo 12 présentiel Evelyne François 

UC 3 encadrement pratiques fédérales EPMSP nage avec palmes en bassin 1.5 présentiel Maxime MORGENTHALER

UC 3 encadrement pratiques fédérales EPMSP Plongeon 12 présentiel Christian FADDA

UC 3 encadrement pratiques fédérales EPMSP Natation Artistique                                                                   12 présentiel Julia Daniels Rojas

UC 3 encadrement pratiques fédérales EPMSP Natation Course -                              4 présentiel Maxime MORGENTHALER

UC 3 
connaitre et mobiliser les 

connaisances scientifiques

connaitre et mobiliser les 

connaisances scientifiques
Anatomie 19.5 présentiel Pierre Gaillhe

UC 3 
connaitre et mobiliser les 

connaisances scientifiques

connaitre et mobiliser les 

connaisances scientifiques
Anatomie spécifique natation Sylvain FREVILLE

UC 3 
connaitre et mobiliser les 

connaisances scientifiques

connaitre et mobiliser les 

connaisances scientifiques
Anatomie spécifique natation 3

présentiel commun 

dijon
Sylvain FREVILLE

UC 3 
connaitre et mobiliser les 

connaisances scientifiques

connaitre et mobiliser les 

connaisances scientifiques
Physiologie de base 9 présentiel Pierre Gaillhe

UC 3 connaissance des publics nutrition - santé Nutrition 3 présentiel Sylvain FREVILLE
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UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation
Terrien / nageur   - principes physiques  - 

corps flottant - projectile
10.5 présentiel Estelle HENRIOT

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation sensation apprentissage 1.5 présentiel Maé DOUABLIN

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation
observation groupe - construction séance -  

fiche de séance
3 présentiel Maé DOUABLIN

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation natation scolaire 3 présentiel Emeline BILLOT LAILLET

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation
encadrement de groupe - stage toussaint : 

15h encadrement - 15h théorie 
30 présentiel Maé DOUABLIN

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation Aisance aquatique - 30h 30 présentiel Maé DOUABLIN -Emeline Billot Laillet

UC 3 
connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 
apprentissage natation

technique de nage (dont virage)  - corps 

propulseur
7.5 présentiel Alexandre LEMERCIER

UC 3 
connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 
apprentissage natation

analyse situation  + objectifs et exercices 

en partant de vos situations en alternance 
1.5 présentiel Estelle HENRIOT

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation
analyse vidéo de problématiques 

"techniques" - 3-7 ans
3 présentiel Alexandre LEMERCIER

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation
analyse vidéo de problématiques 

"techniques" - nageur - perfectionnement
3

présentiel commun 

dijon
Sylvain FREVILLE

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation analyses pédagogiques 9 présentiel Maé DOUABLIN

UC 3 apprentissage natation
Suivi dossier UC 3 - préparation 

certification
3 présentiel

Maé DOUABLIN ou Estelle 

Henriot

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation
encadrement piscine hors temps scolaire - 

3h*5j
15 présentiel

Maé DOUABLIN ou Estelle 

Henriot
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UC Séquence sous séquences contenus vol horaire modalité Formateurs

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation dvp pratique des habilités NS 3 présentiel Julia Daniel Rojas

UC 3 

connaitre et mobiliser les 

connaisances pour construire un 

nageur

apprentissage natation dvp pratique des habilités  Water-polo 3 présentiel Evelyne François

UC 3 Santé- et bien être activités spécifiques aquaphobie 3 présentiel Marie-Lou PY

UC 3 Santé- et bien être activités spécifiques bébé nageur - jardin aquatique 12 présentiel Marie-Lou PY

UC 3 Santé- et bien être activités spécifiques femmes enceintes (spé natation) 6 présentiel Maé DOUABLIN

UC 3 Santé- et bien être activités bien être stretching postural 1.5 présentiel Christelle COURTOIS

UC 3 Santé- et bien être activités bien être sophorologie - commun 1.5 présentiel Christelle COURTOIS

UC 3 Santé- et bien être activités bien être sophrologie - spé AAN 1.5 présentiel Christelle COURTOIS

UC 3 Santé- et bien être sport santé - pratique sport santé - connaissances générales 25.5 présentiel divers intervenants

UC 3 Santé- et bien être sport santé - pratique cohérence cardiaque 3 présentiel Sylvain Fréville

UC 3 Santé- et bien être handicap handisport -  générales - commun 3 présentiel CRH

UC 3 Santé- et bien être handicap handisport - spécifiques AAN 13.5 présentiel CRH

UC 3 Santé- et bien être handicap sport adapté -  générale - commun 6 présentiel CRSA Emilie DUCHANOIS

UC 3 Santé- et bien être handicap sport adapté - spécifiques AAN 15 présentiel CRSA Emilie DUCHANOIS

UC4 aquagym aquagym Aquagym généraliste 20 présentiel Estelle HENRIOT

UC4 aquagym aquagym aquagym spécialisé 13 présentiel Paul Francheschini
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UC4 techniques sauvetage et sécurité
techniques sauvetage et 

sécurité
POSS 4.5 présentiel Yannick LEVANT

UC4 techniques sauvetage et sécurité
techniques sauvetage et 

sécurité
secourisme de base 3 présentiel Yannick LEVANT

UC4 techniques sauvetage et sécurité
techniques sauvetage et 

sécurité
remise à niveau  PSE 1 6 présentiel Yannick LEVANT

UC4 techniques sauvetage et sécurité
techniques sauvetage et 

sécurité
PSE 2 30 présentiel Yannick LEVANT

UC4 techniques sauvetage et sécurité
techniques sauvetage et 

sécurité
sauvetage 12 présentiel Yannick LEVANT

UC4 techniques sauvetage et sécurité
techniques sauvetage et 

sécurité

journée eau libre : Nage avec Palmes - 

eau libre - sauvetage - POSS
8 présentiel

Maé Douablin - Sylvain 

Freville- Yannick LEVANT

UC4 techniques sauvetage et sécurité stage fin d'année découverte milieu naturel 6 présentiel
Maé DOUABLIN - Sylvain 

FREVILLE

UC4 techniques sauvetage et sécurité hygiène et sécurité hygiène et sécurité 24 présentiel Thibault AMIOT

UC4 maitriser la règlementation la règlementation fédérale les différents diplomes 1.5 présentiel Sylvain Fréville

UC4 maitriser la règlementation la règlementation fédérale La règlementation FINA / nage 3 présentiel Sylvain Fréville

UC4 maitriser la règlementation la règlementation fédérale Le Concept ENF 1.5 présentiel Sylvain Fréville

UC4 maitriser la règlementation la règlementation fédérale Pass'sports de l'eau 3 présentiel Sylvain Fréville

UC4 maitriser la règlementation la règlementation fédérale ASNS 1.5 présentiel Sylvain Fréville

UC4 maitriser la règlementation la règlementation fédérale  Pass'compet - 1.5 présentiel Sylvain Fréville

UC4
 développement de la condition 

physique

maitriser les techniques et 

conditions physique 
entrainement 19 présentielAlexandre LEMERCIER  Maxime MORGENTHALER

TOTAL positionnement 12

Total transversal 7

TOTAL UC 1-2 complète 140

TOTAL UC 1 44

TOTAL UC 2 89.5

TOTAL UC 3 293.5

TOTAL UC 4 157.5

Volume horaire total 610


